“Pedaqoji ustaligin asaslari” fanninin tasakkdiilti va inkisafi

Muasir maktab bizden ganc naslin talim-tarbiyasi ile mukemmal masgul ola bilacek mu-
allimlar, pedaqoiji ustaligin zirvealarina yuksalmis pedaqoji saxsiyyatler telab edir. Bu ise
muasir telim-tarbiya nazarriyyasi va praktikasi tU¢lin pedaqoji ustaliq problemini daha da
aktual edir. Rus pedaqgogikasinin klassikleri pedaqoji ustaligin formalasdiriimasi proble-
mini galecak musallimlaerin hazirlanmasinda hamige vacib hesab etmiglar. 1979-cu ilda
Ukraynanin Poltava Pedaqoji institunda “Pedaqoiji ustaligin esaslari” fanninin tadrisi ilk
dafe olaraq reallagdirildi. Makarenko, Suxomlinski kimi pedagoglar yetisdirmis bu insti-
tutda musllim hazirhdini daha da yaxsilasdirmagq, tesadufi adamlarin bu sahaya disme-
sina imkan vermamak Ugun abituriyent segcmak, onu nazari ve emali pedaqoji idraka ha-
zirlamagq isine maktablilarden bagladlilar. 1988-ci ildan ise “Pedaqoji ustaligin asaslar”
fonni Azarbaycanda — Azarbaycan Pedaqoji Universitetinds (APU) tadris olunmaga bas-
lanmisdir. Bu fennin tadris programini va ilk dersliyini istedadli pedagoq Hamzs Sliyev
isleyib hazirlamigdir.

“Pedaqoiji ustaligin asaslari” fonni pedaqoji elmlar sistemina daxil edilean mustaqil bir elm
kimi bu gun de dlkemizdaki pedaqoji tadris muassisalarinde muxtalif ixtisaslar Uzra mu-
allim kadrlarinin hazirlanmasinda daha boyuk inamla ve ilhamla tadris edilmakdadir. Bu
fonn, pedaqogika, psixologiya, xususi metodika, pedaqoji etika, pedaqoji estetika, tarbi-
ya isinin metodikasi kimi fannlari shate edearak, 6z inkisafinda digar elmlar kimi bu elm-
lorin da materiallarindan istifada edilir.

Pedaqoiji isin ustasi olmaq t¢in maallim pedaqoji prosesin mexanizmini ve ganunauy-
gunluglarini bilmali, pedaqoji hadisalari sarbast analiz etmak, talim-tarbiys, tahsil anla-
yislarinda ideyalarin, naticalerin, prinsiplerin, arasdirilan hadisalarin, mantigi naticasini
bilmak va s. qabiliyyatlere malik olmalidir. Pedaqoji ustaliga misllim o zaman yiyalenir
ki, faaliyyatinde pedaqoji ganunauygunluglara diizgln istinad etsin.



Pedaqoji ustaligin asaslari fanninin asas maqsadi va vazifalari

Pedaqogika elminin obyekti tacribanin verilmasi prosesi, movzusu ile obyektin pedaqoji
baximdan dyranilmasidirss, pedaqoji ustaligin movzusu ise hamin obyektin daha maha-
rotle, kamillikle dyranilmasi prosesidir. Pedaqoji ustaliq saviyyasina yuksalmaye say
edan muallim pedaqoji proseslari, onun komponentlarini, terkibini, ehate dairasini atrafli
va daqiq bilmalidir. Mahz bu zaman biliklar sistemi, bacariq ve vardisler sistemi, yaradici
tocriba sahasinds realligdan ideallida ¢evrilmakla ustaliq zirvasinae galxmaq mimkun
olur. Usta — 6z isini maharatle aparan saxsdir. Usta muallim gexsin psixologiyasini ve
onu dyratmayin darin bilicisidir, telim-terbiyanin yollarina yiyalenmis bir saxsiyyatdir. Mu-
allimin fealiyyati cemiyyatin bugunkul va galacek inkisaf telablarina cavab vere bilacek
ahangdar formalagsmig, azad, tagebbuskar, zehmatsevar, milli geyratli, islami manaviy-
yatli, madaniyyat saviyyali saxsler yetisdirmaya istigamatlonmalidir. Pedaqoji malumatli-
lig, maharat, ustaliqQ mahz 6zunl gosterir.

Muallim bu guinda yasayir, lakin galacayi qurur. Bu gox murakkab bir isdir. Muallimin
magqgsadi tarbiya etdiyinin galacayinda obyektivlagir. Usaq ise bu glnls yasayir, galacak
onun ugln ¢gox uzaqdir. Usta musallim usagin galacayini qurmaqda ona kdmak etmali,
yol gbstarmali, istigamat vermali, onda 6z galacayina gucli inam yaratmaga ¢alismali-
dir. Bunlar olmadan xalgimizin galacayini tarbiye etmak, harterofli inkisaf etmis saxsiy-
yat formalasdirmaq mumkuin deyildir. Ona géra da cemiyyatimize bu isla masgul ola bi-
lacak usta muasllimlar heamisa lazimdir va onun hazirlanmasi isine da vicdanla yanas-
magq ¢ox vacibdir. Camiyyatde 6zinun xdsusi yeri va rolu olan muallim ¢ox masuliyyatli
va serofli vazifalari yerina yetirir. Insanlari isigh, parlaq hayat tgln terbiyslendirmak, ce-
miyyat U¢un boyuk xosbaxtlikdir. Bédylk alman diplomati Bismark deyirdi ki, o xalq xos-
baxtdir ki, onun yaxsi muallimi var. Fateh ©mir Teymur éztGnun musalliminin ayaglari al-
tinda defn olunmasini vesiyyst etmisdir. Fateh iskendar ise bele demisdir: valideynlarim
mani bu fani dliinyaya gatirmislarse, muallimim mana abadiyyat baxs etmisdir.



Pedaqoji ustalig va pedaqoji faaliyyat

Pedaqoiji ustaliq telim-tarbiys faaliyyati ile masgul olan saxslarin — muallim va terbiyagi-
lerin professional ustaligidir. O pedaqoiji fealiyyatin yuksak saviyyasi, en uca ve daim
tokmillasan talim-terbiys sanatidir. Metodik ustaliq elmi bilikler, bacariglar, vardisler ve
muallimin sexsi faaliyyatinin sintezidir. Bu isin asas mahiyyati muallim saxsiyyatinda,
onun movgeyinda, fealiyyatini yiksek professional saviyyade idara etmak gabiliyyatin-
dadir. Bundan basqa ise musllim pedaqoji faaliyystdan bas ¢ixarmali, onun magsadini,
vasitalarini, obyektini, subyektini nazara almaldir. Muallimin isinin magsadi camiyyat te-
refinden muayyanlesdirilir. Pedaqoji emayin obyekti tekrarolunmaz fordi keyfiyyatleri,
bas veron hadissalara saxsi munasibati ve derketmasi olan faal varliglar — canli insandir.
O, daima dayisir, inkisaf edir, 6zuna yaradici munasibat, axtaris telab edir. O pedaqoiji
prosesin foal istirakgisidir. Muallimlarle yanasi, ona shata olundugu hayat da, ¢ox vaxt
kortabii sakilda, muxtalif istigamatlards tasirlar edir. Ona gora de pedaqoji emak usaga
olan butun tasirlerin duzalislerla verilmasini, lazim galerse, terbiys ile yanasi, yeniden-
torbiya vae 6zunUterbiyadan ds istifada edilmasini nazarda tutur. Mlasir pedaqogika,
amakdasliq pedaqogikasi maktablerds minasibatlarin demokratiklasmasina dogru yo-
nalmisdir va maktablileri pedaqoji prosesin istirakgisina, hammaslaklarina gevirmak
Ucun onlari faallagsdirmaga calisir.

Pedaqoiji fealiyyatin subyektin iss tarbiys edilan sagirds tasir gdstaran muallim, vali-
deynlar ve kollektivdir. ©n asas tasir alati ise muallimin saxsiyyati, onun bilik ve bacarig-
landir. ©gar sagirdlar musallimin saxsiyyatini gebul etmirlarsa, onun biliklarina, harakatle-
rina tenqidi yanasacaq, tesirina qarsi ¢ixacaglar. Sagirda bir saxsiyyat kimi yalniz diz-
gun axlaqi tarbiye gdsteran saxs asl terbiyagi ola bilar. Bu ise pedagoqun mutemadi
olaraq 6zunutekmillesdirmasi serti ile mumkundir. Pedaqoiji ustaliq pedaqoji texnologi-
yaya yuksak saviyyads yiyslanmakla yanasi, butdvlikda pedagoqun saxsiyyatini, onun
tocrubasini, vetandasliq ve pese movqeyini ifads edir.



Miiallimlik sanati va onun asas xtsusiyyatlari

Musllim — genc naslin talim-terbiyasi ve maarifi sahasinda galisan an gabaqcil nima-
yandalarindan biridir. O maktabda telim-tarbiys sahasinds ¢alisan asas professional
soxsdir. Musllim pedaqoji faaliyyastin subyekti, yani dyradan, bilik veran, terbiys edandir.
Muallim ganc nasli sistemlasdirilmis, milli vo Umumbasari deyarlarle magsadyonll, plan-
[ va matasakkil sakilde silahlandirmaq yolu ile nasiller arasinda manavi alage yaradan,
elmin, iqtisadiyyatin, madeaniyyat ve incasanatin sonraki inkisafina takan veran pedaqoiji
tahsilli iscidir. Har bir sanatin 6z saciyyavi xususiyyatleri oldugu kimi musallimlik senatinin
da 6z spesifik xususiyyatlori var. Bels ki, muallimlik senati oldugca nacib, serafli, mu-
gaddas bir senatdir. Camiyyatimiz Ggun yararli insanlar hazirlamagq, onlarin kamillik zir-
vasina galxmasina, axlagca takmillegsmasina, zenginleagsmasina ¢alismag son darace $e-
rofli bir igdir. Muallimin sarafli amayi dahi sexsiyyatler, dovlat xadimleri, serkerdalar, gor-
kamli yazigi ve sairler, senatkarlar, siyasatgiler, alimler hazirlamisdir. Boylk ¢ex peda-
goqu Kamenski sinifde dars deyan musallimi “Sua sagan gliinasa” banzatmisdir. Maktab-
da asas sima hesab edilen muallimin bir sira miham vazifsleri vardir. Onun baslica ve-
zifasi talim prosesini idara etmak, tahsil vermak, tarbiya etmak, sagirdlari inkisaf etdir-
mak ve formalasdirmaqdan ibaratdir. O takca dyratmir, tarbiysa etmir, ham da talim pro-
sesina rahbarlik edir, onu istigamatlandirir. Qabaqgcil miuallimler tadris prosesinin tagki-
linda talimin forma ve metodlarinin tarbiysvi imkanlarindan ugurla istifads edirler. Dars,
ekskursiya, muhazira, seminar, amak,laboratoriya,ferdi darsler ve s kimi muxtalif
formalar yeni talim texnologiyalari materiallarinin manimsanilmasi G¢un daha slverisli
soerait yaradilmasina kdmak edir.Bu formalar usaglarin bilik ve vardiglare yiyaloanmasini
tomin etmakla yanasi onlarin agli manavi emak estetik, fiziki tarbiyssini de hayata
kesirmaya imkan verir. S. M. Qanizada muallimliyi dinyanin an gbzal pesalarindan biri
kimi hesab edarak onlara darin bir sevgi ile yazmisdir: “Bag bagbansiz yasamadigi kimi,
bageriyyat de musallimsiz kegina bilmaz. Muallimin bari-bahrasi onun yetirmalari,
gazanci ise millatin hérmat ve ehtiramidir”.



Professiogram — maasir masllimin modeli kimi

Her bir pesa sahibine, o cimladan musallima onun faaliyyst sahasina muvafiq olaraq
muayyan talabler verilir. Pedaqoji faaliyyatin musllim saxsiyystina verdiyi taleblar mual-
lim pesasinin professiograminda aydin ifade olunmusdur. Bu professiogram muasir mu-
alimin tasviri modelidir. Bu baximdan muallimlik pesasinin 2000-ci ilde hazirlanmis ve
Respublika Tehsil Nazirliyi terafinden tesdiq edilerak gabul edilmis professiogrami 3
grup talebi ahate etmaldir.

1) Umumi tslebler — yani misllimin sexsiyyatine verilan telabler — Bu talabler profes-
siogramda muhum rol oynayir ve 6zunde sexsiyyatin ideya istigamatini (dunya-
gOrlsu va agidasi, vatendasliq masulliyyati, milli leyagat ve vatenparvarliyi), pe-
so-pedaqoji istigamatini (pesasina bagliliq, kollektivds islamak bacarigi, usaqglara
mahabbat, prinsipialliq, pedaqoji marifet, pedaqoji taxayyul, yuksak-estetik zdvq,
adalatlilik, etik normalari gbzlemak, méhkeam irada, dézUmlUllk va sabrlilik, 6zU-
ne va tahsil alanlara qarsi telabkarliq, saglam hayat tarzi), idrak istigamatini (zeh-
ni faalliq, elmi funksiya, manavi madeniyyat, pedaqoji 6zunutshsile hazirliq)
birlesdirir.

2) Xususi taleblar — yani muasllimin psixoloji-pedaqoji hazirlgina verilan bilik ve baca-
riglar daxildir. MUallim 6z yetirmalarina vermsali oldugu xususi fann Uzre, etik va
hayati biliklarin dasiyicisidir. Buna goére da bilik muallimin asas kamil sakilds yi-
yalenmali oldugu emak alatidir, asas silahdir. Pedaqoji faaliyyatin dizgin qurul-
masi ham de muallimin pedaqoji bacariq ve vardiglara malik olmasindan ¢ox asi-
lidir. Bela ki, muallim darin biliys, yaradiciliga, genis tefekklire malik olmagla ya-
nasi, ham da biliyini sagirdlare ¢catdirmagi bacarmalidir.

3) Muallim ixtisasina va metodik hazirligina verilon talablar ise bunlari shats edir:

-tadris etdiyi fanni asasli sakilda bilmak,
- muvafiq elm sahasinda yenilikleri sistematik olarag dyrenmak,
-fannin tedrisi texnologiyasina yiyalanmak,

-daim 6z Uzerinds islemak, metodik yaradiciliga malik olmaq, pedaqoji ustaliga sahib ol-
mag.

Belalikle, pedaqoji faaliyyatin professiogrami, misallim saxsiyyatinin asas xususiyyatlori
va xarakteristikasinin, onun ictimai-siyasi, pedaqoji, xususi ve metodik hazirliginin
layihalasdiriimasi ti¢ln etibarli zemin yaradir.



Muasir musllimin qabiliyysti ve bacariqlari.

Pedaqoiji fealiyyatin dizgun qurulmasi muasllimin pedaqoji bacariq va verdislera malik
olmasindan ¢ox asilidir.Muallim agagidaki qabiliyyst ve bacariglara malik olmalidir.

1)Konstruktiv 2)Kommunikativ 3) Taskilat¢ilig 4)Qnostik 5)Diagnostik 6)Kreativ 7)Yeni
pedaqoji texnologiya va pedaqoji yaradiciliq qabiliyyati 8)Yuksak pesakarliq 9)Pedaqoji
unsiyyet 10)pedaqoji musahidacilik 11)Diggatin dizgun bolinmasi 12)Telabkarliq ve s.

Talim-terbiye materialini dizgln segcmak va sagirdlarin ¢atinlik va sahvlarinin
naticalerini prognozlasdirmaq,butliinlikds pedaqoji prosesin strukturunu yaradici ve
asaslandiriimig sakilde qura bilmak konstruktiv bacariglara aiddir.

Sagirdlarin psixi vaziyystindaki dayisiklari tayin etmayi bacarmagq,onlarin galbina yol
tapmaq,sagirdlar,onlarin valideynlari,muallim hamkarlari ile semimi,igsguzar qarsiliqgli
munasibatlar yarada bilmak,sagirdin davranigindaki an kigik dayisikliyi bele darhal
duymaqg,kommunikativ bacariqglara aiddir.

Sagirdlarin tedris ve sinifdanxaric fealiyyatini planlarsdirmaqg,ona rahbarliyi
bacarmaq,sagird kollektivinda isguzar shval-ruhiyye yaratmaq,muxtslif formal tedris va
tarbiye ig-larini toskil etmak,aile,emak kollektivleri ve ictimaiyyatle birgs foaliyyleti va
isgUzar ala-gelari tagkil etmak,bir sézls fealiyyatin dlizgun tagkili taskilatcilig
bacariglarina aiddir.

Yoldaslarinin tacrtbasini tahlil edib onlari imumilesdirmayi, semarali metod va vasitaleri
0z tacrlbasinda tahlil etmayi bacarmaq, elmi yeniliklari mintazam izlemak, metodik ya-
radiciliga malik olmaq gnostik bacariglara aid edilir. Diagnostik ve kreativ bacariglar da
gnostik bacariglara daxildir. Diagnostik bacariglar sayasinde malum Umumi ganunauy-
gunluglarin vacib konkret slamatlerini tez agkar etmak va ayri-ayri alamatlera gbéra Umu-
mi natice ¢ixarmaq, diagnoz qoymaqg mumkuandur. Kreativ bacariglar ise yeni, avvallar
malum olmayan bir is formasi fikirlagib tapmaga, svvel gérdiyu har hansi bir predmet
va hadisani yeni sakilda tasevvir etmays imkan verir. Butin bu bacariglarla yanasi her
bir fann muallimi maktablilerin yas ve idrak formalarina muvafiq olaraq taedris materiali-
nin mazmununu metodik cahatdan islayib hazirlamaq bacarigina da malik olmalidir.




Pedaqoji ustaligin sosial ahamiyyati, asas alamatlari

Pedaqoiji fealiyyat boyuk ictimai, sosial shamiyyat dasidigi kimi, onunla six bagli olan
pedaqoiji ustaliq da bu isds, vahid talim-terbiya sistemina xidmat etdiyi Ugun boyuk sosi-
al shamiyyat dasiyir. Odur ki, ona yiyalenmak, ondan istifade etmak isina diggatle, darin
masuliyyatls yanasmaq lazimdir. Pedaqoji adabiyyatda gosterildiyi kimi, saxsiyyatin
strukturunda pedaqoiji ustaliq 6z-6zinu taskil edan sistemdir. Bu sistemin yaranmasinda
muallim daxili insansevarliyi, humanizmi, onun camiyyata, mustaqil dovlete baglihgr mu-
ham rol oynayir. Muasllim 6z 6lkesinin bugunku ve galecak prespektivlarini derk edarak
0z pedaqoiji faaliyyatini qurur. Bunlari nazare alaraq pedaqoiji ustaligin 4 asas element-
dan ibarat oldugunu geyd edirlor:

1. Musllimin fealiyyatinin humanist istigamatliliyi. Bunu Tahsil Qanunumuz da talab
edir. L. Tolstoy bu bareds demigdir: “Isine ve sagirdlarine mehabbati birlagdirme-
yi bacaran saxs asl muallimdir”. Muallimin humanist istigamatliliyi onun idealinda,
maraglarinda, dayarlarinda, feal moévqeyindadir. Humanist istigamatlilik an yuk-
sok bir vazifa kimi usta muallimin gindalik faaliyystinde hemisa onun konkret ve-
zifalerini miayyan edir. Usaglari derindan seven muallim hamiga har seyin duzu-
nd onlara demali, dizgun istigamat vermali, ¢atin situasiyalardan ¢ixmaqda, diz-
gun yol segmakda onlara yaxindan kdmak etmali, har vaxt Vatanin, millatin gale-
cayini disunmalidir.

2. Mauallimin professional biliklari. Bu pedaqoji ustaligin fundamental asasidir. Mual-
limin bilikleri bir tarefden elma, tadris etdiyi fanna, digar terafden ise onu dyranan
sagirdlera dogru yénalmisdir. Bunun mazmununa musallim tadris etdiyi fanni,
onun metodikasini, psixologiya ve pedaqogikasini bilmasi daxildir. Muaallimin us-
tahigi biliyin canlandiriimasinda, onun sadaca kitabdan verilmasinda deyil, mualli-
min dlnyaya, hayata 6z baxislari kimi tagdim edilmasindadir. Pesa biliyinin asa-
sinda musallimin pedaqoiji, sturu, onun pedaqoji faaliyyatini taskil edan prinsiplar,
gaydalar formalasir.

3. Muallimin pedaqoji gabiliyyatlari. Bu pedaqoji ustaligin mayasidir ve onun asa-
sinda takmillagir, inkisaf edir. Muallimin an bagslica qabiliyyati onun bitlin digar
obyektlarini birlegdiran asas obyektsa, formalasan sexsiyyata garsi olan hassasli-
gidir.

4. Pedaqoji texnika. Bu pedaqoiji fealiyystin qurulusunu ahangdar eden butin tasir
vasitalerinin kompleksidir. Bu elementlar bir-biri ile six bagldir ve bir-birina tasir
gOsterirlar.

Qalan gabiliyyatler isa bunlardir: didaktik, akademik, konstruktivlik, gnostik-idraki.



Pedaqoji situasiya va pedaqoji vazifa

Pedaqoji vezife pedaqoiji ustaligin asasidir ve onun hall edilmasi masllimin professiona-
lizm saviyyasini aks etdirir. Pedaqoji vazife movcud pedaqoji situasiyani yeni marhalaya
kecirib deyisdirmak, basqga sakla salmaq, pedaqoji fealiyystin faaliyyatin magsadins ya-
xinlagdirmagq zaruratini daim dark etmakdir. Butin pedaqoji fealiyyst pedaqoji situasiya-
lar zencirindan ibaratdir. Bir sagirdin darsa gecikmasi, digarinin ev tapsiriglarini etma-
masi, darsa hazirligsiz galmasi, iki sagirdin ders zamani sdhbat etmalari ve s. butlin
bunlar situasiyalardir. Muallim bu situasiyalari derk edir va 6zu Ugun yerina yetiracayi
vazifaleri formalasdirir:

1) Strateji xarakterli vazifaler (Usaglarda masuliyyatlilik, teskilatgiliq hislarini na clr
formalagdirir).

2) FEaktiki xarakterli vazifelar (darsda sagirdlerin idraki fealiyyatinin aktiviagdirilmasi,
biliklarin hesaba alinmasi).

3) Situativ xarakterli vazifsler (darsa gecikan, darsini oxumayan, darsde kanar isloe
masgul olmali sagirdlara na cur reaksiya vermali va s.)

Muallimin ustaligi mdvcud situasiyani pedaqoji vezifays ¢evirmayi bacaran, yani, mov-
cud seraiti munasibatlarin dayismasine, qarsiya qoyulmus pedaqoji magsada yaxinlag-
dirmaqdan ibaretdir. ©gar musallim onu gérmazsa, shamiyyat vermazsa, situasiya vazi-
foya ¢evrilmaz. Mahz burada pedaqoji ustaligin saviyyasi 6ztnu gdsterir. Bu ise mualli-
min maqgsadyonluliytindan, pedaqoji biliyinden, gabiliyystlerindan, pedaqoji texnikaya
nece yiyalonmasindan asilidir. Pedaqoiji vazifanin hall edilmasi bir ne¢e marhaladan ke-
Gir:

| marhala situasiyanin tahlili va problemin derk edilmasidir. Bu zaman Umumi pedaqoiji
prosesin harada, hansi seraitds bas verdiyini, sagirdlarin xarakterini, onlarin qarsiligh
munasibatlarini teyin etmak, onlarin harakatlerindan razi ve ya narazi qaldigini onlara
hiss etdirmak, bir daha bels hallara yol vermayacayini basa salmaq ¢ox vacibdir. || mar-
hale malumatlarin tehlili marhalasidir. Bunun naticesinda edilmis harekatlarin motivleri,
foaliyyastin magsadi derk edilir. Musallim bu marhalada sagirdin terbiyalilik saviyyasini,
potensial imkanlarini ve s. hbkman nazara almalidir.lll marhala farziyyenin irali strll-
masidir. Burada muallimdan aktiv texayyul, tefekkir teleb edilir, 6z bilik va tacrtiba ehti-
yatindan an samearali yollari segmak istenilir. Usta muallim kollektivi da calb etmakla
moévcud situasiyani atrafli tahlil edib, dliizgin garar ¢ixarir.



Pedaqoji ustaligin mazmunu va onu formalasdirma yollari

Usta masllimin yetismasi yalniz tehsil sistemindan asili olmayib, hem da har seydan ga-
baq dyrenanlarin caehdlerindan asilidir. Ona gora da pedaqoji tedris muassisalarindsa pe-
daqoji ustaligin dyradilmasi sistemi har bir talebanin imkanlarinin real saviyyasi olaraq
galacak musllima professional inkisafin esas marhalalerini gormakda va dark etmakda
komak edir. Pedaqoiji institut ve ya kollec talabani telim prosesinde yuksek professional
soviyya alda etmaya istigamatlendirmalidir. Bu masealada diqgat markazinda psixoloji-
pedaqoiji fenlarin dyradilmasi durur. “Pedaqoji ustaligin asaslari”, “Psixologiya”, “Peda-
gogika”, “Pedaqogika tarixi” kimi fenlarin dyrenilmasi telabalare ylksak hazirligin forma-
lasmasi haqda aydin tefakkir vermalidir.”Pedaqoji ustaligin asaslari’nin dyradilmasi va
tolabalerda gelacak senat, onun incaliklari, 6zinudarketmsa haqqinda tasavvur yaradilir,
pedaqoiji texnikanin yollarina, Unsiyystde pedaqoji mévgeys, talim-tarbiye prosesinin
idara olunmasi ustaligin asaslarina yiyaelanmakda kdmak edir. “Pedaqoji ustaligin asas-
lan” fanninin dyranilmasi asagdidaki prinsiplars asaslandiqda daha muvefaqiyystls apa-
rilir:

1. Telima kompleks yanasma prinsipi — Bu prinsipa gora bilik praktiki cahatdan ya-
sanilmig tacriba kimi manimsanilir, naticada bilik bacariglara gevrilir.

2. Faal komminukasiyanin taskili prinsipi — Bu prinsip telabalari faallagsdirmagda dog-
ru yonalmis tapsiriglar, rollu oyunlar, yariglar, fealiyyatin fragmentlarinin misahi-
da edilmasi ve muzakiralari, talebalarin darslarin gedisatina calb edilmalari va s.
masalaleri nezarda tutur.

3. Pedaqoji harsketlarin, parcalanmasi, bélinmasi prinsipi — Bu prinsip har bir tels-
banin psixofiziki ve pedaqoiji trening prosesinda ardicilligla ayri-ayri fanlars yiye-
lanmalarini nezarda tutur.

4. Aspekt yanasma prinsipi - Bu prinsip pedaqoiji ustaliq Gzre masgalalaerds onlarin
ixtisaslarini da nazera almagi taleb edir.

5. Bilik va bacariqlarin baza makteblarindaki pedaqoji tacriibada kecirilan tacribi
masgalalerle slagalandiriimasi prinsipi — Yalniz butin muallimlar kollektivinin, te-
labalarin garsiligh tacribasini, kegirdiklari birga tadbirlar naticasinde galecek mu-
allimin pedaqoiji ustaligin zirvalarine dogru shamiyyatli iralilayisini alde etmak
mumkun olur. CUnki, talim ikiterafli bir prosesdir ve o qarsiligh terafdan de tam
foalliq telab edir.




Miiallimin éziiniitarbiyasi pesa ustaligini formalasdirmagin asas yolu kimi

Ozlinltarbiys insanin siiurlu olaraq 6z sexsiyystinds dayisiklikler etmays yonalmis foa-
liyyatindan ibarstdir. Oziiniterbiysnin hayata kegmasi igiin saxsiyyatin miiayyan inkisaf
saviyyasinin, 6zunun harakatlarini basqalarinin harakatlari ile mugayise zamani tahlil-
dan istifada eda bilmak gabiliyyatinin, elace da daim d6zunutekmillagdirmak gdsteriginin
olmasi telab edilir. Insanin yasadigi ictimai serait, aldigi telim-tarbiya insanin 6zinutar-
biyssinds miihiim rol oynayir. ictimai hayati, onu shats edan mihitin talebatlarini, 6z
quvve va imkanlarini aydin derk etmak asasinda insanin 6z hayatini daha munasib
asaslar uzre qurmagq ucun arzu etdiyi keyfiyyatlarini 6zunda inkisaf etdirmasi ve ya malik
oldugu sexsi keyfiyyatlari dayisdirmakdan 6tri 6ztna suurlu, planli, magsadauygun va
muntazem suratds tesir etmasi, raftar ve davranisini tekmillesdirmak qaygisina galmasi
Ozunutarbiys adlanir. Rus yazigisi Tolstoy 6z beynini tarbiys etmak tG¢un har gin mas-
gul olmus, gunah is goéranda 6zluna tangid maktubu yazardi. Musllim ézunutarbiys ile
ciddi masgul olmali, 6z geyimina, harakatlarina, saliga-sehmanina, danisigina daim fikir
vermali, sagirdlera yaxsi nUmuna vermaya ¢alismali, onu nifuzdan sala bilecak hare-
ketlare heg vaxt yol vermamalidir. Oziinlterbiys bu ganunlari ehate edir:

1) Oziinu derk etmak (6ztinimisahids, 6zlnutshlil, dzinitenqid, 6zinugiymat, 6z{-
nibayanma)

2) Ozuni macbur etmak (6ziine qgarsi telebkarliq, 6ziine smr vermak, 6ziinehesa-
bat, 6zinuyoxlamaq)

3) Oziini ole almaq (misteqillik, faalliq, temkinlik, 6ziinenazarat)

Boyuk rus pedagoqu Usinski musallimin 6zunatarbiyasi Gglin gaydalari miayyen etmis-
dir:

Tam sakitlik, 6ztinda ve harakatinde semimilik, disinilmus harakatlar, gatiyyatlilik,
O0zun haqginda vacib olmadiqda danigsmamaq, gorduyun, goracayin isler hagda heg
vaxt dyunmamak. Muallim bu qaydalari muasir vaziyyat baximindan tahlil etmali va on-
lara yaradici yanagsmagqgla amal etmalidir. Maallim unutmamalidir ki, onun fealiyyeti takca
sagirdlerin telim-tarbiyasi ile masgul olmagla qurtarmir. O tarbiya masalaleri ile masgdul
olan bir sexs kimi ham da butdv bir cemiyyatin tarbiyacisidir. Bu tarbiys isinda ise 6zu-
natarbiya glcll tasiredici vasite kimi mahim rol oynayir.



Estetik hisslar pedaqoji ustaligin vacib elementi kimi

Pedaqoiji ustaligin vacib elementlarindan biri da estetik hislerdir. Cansiz, sonuk, sirf me-
lumat mahiyyati dasiyan dars ve ya terbiyavi tadbir bir o gadar de samarali olmur. Ona
gOra da musallimin 6z hislerini ifade etmak bacarigi, onu usaqglar dgtin daha duyumlu va
daha celbedici eds bilmasi pedaqoji isde muhum rol oynayir. Muallim 6z hissini kecdiyi
movzunun, apardigi axlagi s6hbatin emosionalligini mahz nitginin ahangi, allerinin, ba-
sinin harakati, sifatinin mimikasi, ifadali vaziyyati, baxislari va s. ile maktablilari 6zUnun
muayyan baxislara, hadisslers, axlagi deyarlera, birge hayacan kegirmaya davat edir.
Har bir muallim bilmalidir ki, saxsiyyatin inandirilmasi hislerdan kanarda deyildir. Misbat
estetik hislara gozallik, Ulvilik, manfi estetik hislars ise eybacaerlik, algaqliq aiddir. ©ger
gavranilan aleam gavrayanin idealina uygun galmirsa ve manfi hayacanlar téradirss, be-
le hislar eybacaer, onlarin haddini agmasi isa al¢aqliq adlanir. Hisler insani idare edirsa,
bu xastalikla bitir. Odur ki, har bir insan hislarin asiri olmamali, onlar1 agilla idare etme-
y9, cilovlamaga calismalidir. Yersiz asablasmak, har xirda masaladan 6tri 6zliindan
¢ixmagq, usaqglari tehqir etmak, sexsiyyatini alcaltmaq musllime yaragsmaz. Bu, muallimin
insansevarliyi il he¢ uygun galmir, onunla ters mutanasiblik tagkil edir. Har bir muallim
batln bunlari nainki bilmali, hem da usaglarin estetik hislarinin, xtsusila da hislarin inki-
safi metodikasina da yiysalanmalidir. Pedaqoji isin muvafeqiyyati yalniz bunlara asasla-
nir. Yalniz usagin daxili alemina tasirin pedaqoji ganunlarina yiyslanmis musallimlar onla-
rin estetik tahlilini va terbiyasini diizgln teskil eda bilarler. Hisler insanin butliin duygula-
rini, munasibatlarini ahate edir. Boyuk rus pedagoqu Usinskinin sézlari ile desak, sox-
siyyat tam sakilda hislarinds tazahur edir. Muallimin pedaqoiji ustaligi tefekkirin va his-
lerin ahangdarligina asaslanir.



Miallimin ustaligi va sagirdlarin tacriibasi

Usagin cemiyyat hayatina hazirlanmasina muxtalif ndv taecrubalarin emosional-hissi in-
kisafindan, bu asas Uzarinds gergakliyin derk olunmasindan, xarici muhitin tasirlerinae ilk
adekvat cavab vardislarinden baslayir. Belslikle, muasir dovrde usaglarin asas hayat
tacrubasi estetik, aqli, praktiki inkisafin yegana manbayi kimi ¢ixis edir. Nitgin ve
tafekkurun formalagmasi ile getdikce estetik, aqli, praktiki tacriba novleri da inkisaf edir,
manimsanilir, s6z va praktiki harakat yolu ile tekmillagir. Bu zaman gavranilan yeninin
soxsi tacruba ile qarsilisdiriimasi prosesi bas verir. Bele proses magsadayonalmis
pedaqoji proses taleb edir: mustaqilliys, iradi cahdlarin tezahlrina ve bu zaman
gozallik, dlvilik kimi maksimal hissi hayacanlarin alinmasina sabab olur.

Usaqglara demokratik rehbarliyin asasini “paralel pedaqoiji tasir” teskil edir ki, bu da on-
larda saxsiyyatin ictimai istiqamatlarini tarbiys edir. Bu metodika usaq kollektivinin xtsu-
siyyatlerini, onun axlaqgi-estetik gicunl nazars alir va usagi cemiyyatin bir tzvi, 6z kol-
lektivinin mustaqil sahibi kimi formalasdirir. Usaqglarin hayata, emak kollektivi ile isglzar
amoakdasgliga calb olunmasi, onlarin faaliyyatinin ictimai shamiyyatinin basa duguimasi
usaglarin mustaqilliys, yaradiciliq fealligina tebii cahdlerini temin edir. Bunlarin asasin-
da rangarang pedaqoiji situasiya yaratmagq, amak va ictimai ananalarinin manimsanilma-
sini, taelimin mahsuldar amakla slagalendiriimasini, usaqlarin elmi-texniki yaradiciligda
istirakini tamin etmak mumkundur. Pedaqoiji vasitaler sisteminda usaqglarin milli mada-
niyyasti manimsamsalari de oldugca mihum rol oynayir. Xor ifasi, musiqi savadi, xalq
ritmleri, ressamliq — usaqlarin estetik faaliyyatini temin edan asas fealiyyat ndvleridir. Bu
isde musllim fealiyystinin muvafaqiyyati muallimla sagirdin estetik hayacanlarinin yaxin-
l1g1 ile temin olunur. Bazi hallarda muallimle sagirdin estetik inkisaflari arasinda ciddi
ziddiyyatlar olur. Mlallim buna goére da 6z saxsi ustadligini itilemsali,pedaqoiji
yaradiciligin hagigeatini tapmagi bacarmalidir ki,bunlar da masllimla sagirdin tecribasi
govsagindadir.



Pedaqoji texnika,onun mahiyyasti,komponentlari.

Pedaqoiji texnika muallimin talim-terbiys,tehsil va inkisaf problemlarinin halli zamani salds
edib nimayis etdirdiyi Umumi pedaqoji bacariglar kompleksidir.Pedaqoji texnika
muallimin nitq ve geyri-verbal Unsiyyat vasitalarinds tazahur edib,faaliyyat gosterir,onun
nitgi,danisigi,tefekkura,mimikasi,pantomimikasi,jesti,al-qol harekatlari,sifat
azaeloleri,durusu,manavi emosiya ve s. ila tamamlanir,inkisaf etdirilerkan daha da
zonginlagdirilir. Texnikaya yiyalanmak — muallimin gargisinda duran an vacib pedaqoiji
masalalarin halli G¢ln ince bir alete sahib olmaq demakdir.”"Pedaqoji texnika’anlayigina
2 grup kompenentler daxildir:

| grup komponetler muallimin 6zunu idars etmasi ile baglidir.Maallimin 6z vicudunu
idara etmasi (mimika,pantomika),hisslarini,ahval-ruhiyyasini idare eds bilmak(artiq psixi
garginliyi gétirmak,yaradiciliq ahval-ruhiyyasi yaratmaq),sosial-psixoloji
gabiliyyatlar(diggat,misahide,mihakima,texayyul),nitq texnikasi(nafasalma,diksiya,nitq
tempi,sasin dizgln qoyulusu ve s)

Il grup kompenentler saxsiyyata va kollektiva tasir gdstermak bacariglari ile baghdir ve
telim-tarbiya faaliyyatinin texnoloji tarafini agir.Yani maallimin
toskilatgilig,konstruktiv,kommunikativ ve s.bacariglari,texnoloji fandlar(masalan:telab
vermak,lnsiyyati idaraetma,kollektiv yaradiciliq iglarinin tagkili fondlari ve s.)nazarda
tutulur.Belalikle,pedaqoji texnika muallimin els kompleks bacariglar sistemidir ki,ondan
— pedagoqgdan daim yaradici islemayi,sagirdlerls islayerkan mévzud seraite,vaziyyate
uygun daha faydali — effektli tasir vasitalerini tapmagi telab edir.Pedaqoji texnikaya
yiyaleanmak,onu bacarmaq masalasina kompleks yanasmagq lazimdir.Pedaqoiji texnika
muallima 6z mlnasib an yaxsi pesa bacariglarini nimayis etdirmaya,dlizgun,lazimi
sOz,intonasiya,jest,baxig tapmaga,6ztunu temkinli aparmaga,agir pedaqoji situasiyada
aydin muhakima yurudib distinmaya,dlizgun yol segmays komak edir.



.Pedaqoji fealiyystde texnikanin shamiyyasti. Genc
muallimin pedaqoji texnikasinin tipik négsanlari

Pedaqoji texnikaya yiyslanmak, onu bacarmaq masslasina kompleks yanasmaq lazim-
dir. Pedaqoiji texnika bilavasite muallimin sagirdla garsiligl fealiyystidir. Mahz bu zaman
pedaqoji texnikanin situasialligi, pantomimliyi, yaranmis vaziyyete gora duzglin harekeat
etmoak maharati meydana c¢ixir. Belo ki, nitq, jest, mimika, vurgu, mixtaslif herakatloerle
musayiat olunmagla, fasilesiz, 6z-6ztina nazarat musallima daha tasirli ve faydali vasits-
lori segmays, tatbig etmays imkan verir. Fardi pedaqoji texnika pedagoqun yasindan,
cinsindan, temperamentindan, anatomik-fizioloji xisusiyyatlerinden, genetik potensional
imkanlarindan asilidir. Pedaqoji texnikaya yiyalanmayin muhum slamsatlerindan biri do
bu bacariglar vasitasile pedaqoji Unsiyyat zamani axlaqi, estetik mévgeyin sagirdlare
daha tam sakilde agilmasidir. Pedaqoji ustaligin saviyyasi, onun pedaqoji pesa
potensialini gdsterir. ©gar muallimin nitqi kasibdirsa, monotondursa, emosiyalarini
cilovlaya bilmayib, onlara haddan artiq sarbastlik verirsa, ne gader gozal, lazimi tedbir
kecirsa da, onun heg bir tarbiyavi tesiri olamayacaqdir.

Yeni fealiyyate baslamis musllimin pedaqoji texnikasinda bu ¢atismamazliglar 6zunu
gOstarir:

Sagird va valideynlarle semimi, mehriban danismamagi, daxili heyacanini va hirsini
bogmagi bacarmamagq, 6zinun acizliyini, imkansizligini gizlada bilmamak, danigigini —
tonzimlemayi bacarmamag, nitgindeki séniikliik, dolasigliq, monotonlug. Oziinii gah cox
ciddi, gah da ¢ox mulayim aparmasi, harakatlarine nazarst eds bilmamasi, sinifde gah
tez-tez gozmasi, gah da donmus halda harakatsiz qalmasi. Batlin bu ndégsanlar usagla-
ra effektiv tasir gdstermays imkan vermir. Muallim hazirlidi ile masgul olan idara ve mu-
assisalerin umda magsadi bu négsanlari lagvina dogru yénaldilmsalidir.



Musllimin xarici gorindisi pedaqoji etikanin talabi kimi

Mellimin xarici gérinisu estetik baximdan xogagalimli, ifadsli olmalidir. Oz xarici gor-
kamina lageyd, ssligasiz yanasmaq va ya ona haddindan artiq diqgat gostermak olmaz.
Muallimin sa¢ duzumu, formasi, kostyumu, paltarinin bar-bazayi hemige pedaqoji mag-
sad va vazifanin semarali icrasina — terbiya olunanin bir gexsiyyat kimi ahangdar inkisa-
fini temin etmak, formalasdirmagq isina xidmat etmalidir. Muallimin geyimi temiz, saligali,
sada, dovrln, pedaqoji pesanin taleblarine minasib olmalidir. Ne haddan artiq bar-be-
zaya, ¢ox giymatli, ultramodaya, bahali geyimlars, na da arxaik, debdan dusmus libasa
ustinlik vermak olmaz. Bar-bazays, kosmetikaya hidudu olan muaallim bunlari isledar-
kan muayyan haddi gdzlamali, konkret saraiti basa dismalidir. Xtsusile, gadin mualli-
malar 6z geyimlarina, bazak-dlzays, kosmetikaya son daraca dusunulmus, pedaqoiji
etikanin telableri baximindan yanasmalidirlar. Genis manada terbiya problemi taleyo-
numlU masaladir ve burada “xirda iglar’ds ona ciddi tasir gdsterir. Sit, bayagi moda dus-
kinu olub, agig-sagiq, qisa, nazik geyim, haddan artiq rang ve boyalardan istifads, ba-
hali zinyat agyalari gezdirmak azarina tutulmus musallimin 6z isinde tam ugur gazanmasi
cox ¢atindir. CUnki, sagirdlarin diggati @sasan onun xarici gérkamina yonalmis olacaq,
dedikleri isa heg kima gatmayacaq. Estetik cehatdan galb oxsayan, sads, saligali, tamiz
geyinmig, boya, rang ve zinat agyalarina meylli olmayib, Gzinde mehribanliq, munislik,
matinlik ifade olunan, harakatlerine, yerisine, mimika ve jestlorine 6z istek va iradasinin
hékmu ile amal eden muallimin ham tarbiys, tahsil, telim, inkisaf islari ugurlu naticalarla
yekunlasir, ham da 6zUnln saxsi numunasi ile sagirdlarde musbat manavi-exlaqi keyfiy-
yatlarin formalagsmasina xidmat edir. Har clr slni yeris, harakat, jest, sustlik, telas, te-
lem-talasiklik Umumi tarbiys isinde manfi naticalare aparib ¢ixarir. Musllimin sinfs nece
daxil olmasi, usaglarla nece salamlagsmasi, hal-shval tutmasi, baxisi, geyimi va s. gox
xirda gériinan masalaler sagirdlerin terbiyasina tasir edan gucli amillardir. Ona goére do
muallimin har bir harakati, durusu, danisigi, tebassimu, asabi-hirsli anlari usaqglarin iti-
hassas nazarlarindan yayinmir. Mahz tamkinli, semimi, qaygikes, inamli minasibati ilo
da musallim ganc ruhun zanginlesmasina, onun s6zlin asl manasinda bir saxsiyyat kimi
formalasmasina kdmak edir.



Musllimin 6z emosional vaziyyastini idareetma ustaliji

Talim-terbiys iginin semarali alinmasinda muallimin 6z hiss ve hayacanlarini, emosio-
nal vaziyyatini idaraetma ustaligi mihum rol oynayir. Agil pedaqoqlarin dediyi kimi har
bir dars, kegirilon har bir terbiyavi tadbir muallimin yaradiciliq aseridir. Onlar da heg¢ vaxt
eyni olmur, bir-birina banzamirler. Bunun asas sabablarindan biri da, fikrimizca, mualli-
min 6z emosional vaziyyatini neca idara etmasi ila baglidir. Ona goére de muallim har
darsden qabaq 6z psixi va fiziki vaziyyatini idars edib, onu yaradiciliq shvalinda kokle-
mayi bacarmalidir. ©gar o, buna nail olursa, demali, onun maqgsadina ¢atacagina subha
yeri galmir. Faaliyyata yeni baslayan ganc muallimin sinifle Unsiyyatinin kitlavi xarakteri
onda “azala siximalar”, inamsizliq hissi, qorxu, talas, donugluq yaradir. Muallimlarin,
usaglarin, valideynlarin ona yonalmis nazarlari, haminin diqgat markazinda olmasi onun
fikirlerinin deqigliyinda, ses aparatinin vaziyystinda aydin aks olunur: ayaqglari keylasir,
allari quruyur-sustlasir, 6zUnu narahat hiss edir, gulmali ve bacarigsiz gorunar. Batin
bunlar garsidaki darsa psixiofiziki hazirlasmani, Unsiyyat zamani 6z emosional vaziyyas-
tini dizgln idare eds bilmayi va bacarmagi teleb edir. Mévcud pedaqoji adabiyyatda 6z-
6zunu tenzimlemanin an vacib vasitelarine bunlar aiddir: xeyirxahliq va nikbinlik tarbiye-
si, 6z davranigina nazarat (azsla garginliyinin, harakat, nitq, tenafflis tempinin tanzim-
lenmasi), faaliyyatdae fasilaliyi, aravermani temin etmak (emak terapiyasi, musiqi terapi-
yasil, biblioterapiya, yumor mazhaka, imitasiya-taqglid oyunu, ézunutslgin). Digar qrup
usullar, gaydalar organizmin fealiyystine nazarst etmays asaslanir. Emosional hayacan-
larin derinliyini onlarin xarici tezahurlina tasir etmakla dayisdirmak olar. Bels ki, hislarin
sematik va vegetativ tazahurlarina elementar nazarat onlarin 6zinukorreksiyasina dog-
ru aparir, duzalisler verir. Bunu mimik tonus, sifetin azalaleri, nitgin tempi, nefasalma,
gulus, tebassim va s. ile nazarata almaq olar. Novbati derse hazirlasan, sagirdler gar-
sisinda qorxu, inamsizliq kegirilacek ganc muallimle relaksiya (sakittesma) seanslari,
autogen masglar (psixi tanzimlema) aparmaq, onda 6zina qarsi inam yaratmaq lazim
galir. Ona telgin etmak lazimdir ki, sagirdler qarsisinda dars demak o gadar da ¢etin is
deyil, usaqglar sizi dinlayirler, sevirlar, telablarinizi yerina yetirirlar va siz dersi apara bilar-
siniz, buna har cur imkaniniz da var. ©sas masala deyacayin mdévzuya daha yaxs! ha-
zirlasmaqdan, istifade edacayiniz ayani, texniki vasitalarin olmasindan, mévzunu aydin
sorh etmayinizden, dizgun teqdimatdan asilidir. Darsa hazirligda asas masala 6zUunu-
tonzimlamadir. Bu zaman onun darsin maqgsadina, mazmununa uygun olan Usul va va-
sitaleri segmasi asanlasir, vazife ugurla naticalanir



Mdasllimin pantomimikas/ ve mimikasi

Pedaqoiji texnikanin mihum kompomentlarindan biri da pantomimikadir, yani badan, al,
ayaq harakatlarindan magsadyonll, dizgun istifade etmakdir. Muallimin, terbiyaginin
gozal, yarasigll gamati sexsiyyaetin layaqgaetini, ustinltklarini ifade edir. Dizgun yeris,
yigcamlig musllimin 6z gucuns, biliklerine inamligi hagginda melumat verir. Elace do
belin bukulmasi, basin asagi ayilmasi, allerin cansizligi adamin daxili zasifliyini, 6zine
garsi inamsizligini gosterir. MUallim darsda usaqglar garsisinda dizgun dayanmaq ma-
nerasina, davranigina yiyaleanmalidir. Onun ayagqlari bir-birinden 12-15sm arali, biri mU-
ayyan gader gabaqda dayanmalidir. Masllimin butliin harakatleri 6zUnun zarifliyi, sadali-
yi ila sagirdlerin diggatini celb etmalidir. Poza, 6zinlaparma estetikasi pis vardigleri go-
bul etmir. Yerinds irali-geri yirgalanmaq ayagini carpazlamaq, stulun arxasina sdykan-
mak, alinda nass oynatmag, burnunu qurdalamaq, asnemak, gernasmak, qulagini dart-
magq, basini qasimaq va s. pis verdislera yol vermak olmaz. Masllimin jestleri tabii ve
tamkinli olmalidir. ©sasen, jestlor tasviri va psixoloji ndvlards olur. Tasviri jestlar fikirle-
rin gedisatini tesvir edir. Onlar az lazim olur, lakin hayatda onlara ¢ox rast galinir. Psixo-
loji testler isa hisleri ifada edir va daha ¢ox vacibdirler. Bilmak maraqghdir ki, jestler hami-
so nitgi qabaqlayir, dinlayani seferbar edir. Muallimin harakatlerine 6zlinenazarati, 6zu-
na kenardan, ilk ndvbada sagirdlerin gézu ile baxmaq bacarigini formalasdirmaq ¢ox
vacibdir.

Sagirdlarda Unsiyyastin daha faal olmasi Gg¢ln masallim agiq poza se¢gmali, UzUnu sinfe
toref tutmali, usaqglarla 6zU arasinda masafani azaltmalhdir ki, bu da qgarsiligl inam ef-
fekti yaradir. Sinifde ireli, geri harokatlar etmak, gezismek maslahat gériiliir. irsli atilan
addim verilen malumatin shamiyyatini guticlendirir, usaglarin diggatini toplamalarina ké-
mak edir. Geriya addim atmagla danisan saxs bir ndv dinlayicilare dincelmak imkani ve-
rir.

Mimika — 6z fikrini, hislarini, shvalini, Gmumi vaziyyatini Uz azalsleri ils ifade etmak se-
natidir. Cox hallarda sifatin va baxislarin ifadaliliyi sagirdlare s6zdan daha guicli tesir
gOstarir. Mimika ve jestlar informasiyanin emosional shamiyyatini gticlondirmakle onun
daha yaxsi manimsanilmasina imkan verir. Mimika va jestds talim-tarbiya magsadinin
icrasina xidmat edanlari nimayis etdirmak lazimdir. Sifatin ifadesi nitqin, minasibatin
xarakterina uygun olmahdir. Mimikanin qabariq ifadesi qas ve gézlerde 6zUinu gostarir.
Qaslarin dartilmasi - taaccubd, ¢atilmasi — dalginhgi, harakatsizliliyi — sakitliyi, herakat-
da olmalar — sevinc, ferah ifads edir.



Midallimin nitq texnikasi

Sagirdlarin muallimin nitqini gavramasi va anlamasi murakkab telim prosesi il six bagli-
dir. Alimlerin hesablamalarina goéra buna butin talim vaxtinin %-1/2 hissasi sarf edilir.
Ela buna gore de sagirdlarin talim materialini dizgiin manimseamasi muallimin nitginin
kamilliyindan ¢ox asilidir. Usaglar musllimin nitq gabiliyysatine qarsi gox hassasdirlar.
Duzgun telaffuz edilmayan bir s6z, kalma darhal onlarin guliguna sebab olur, monoton,
yaxud telasik danigiq ise diggati yayindirir, sustluk, cansixiciliq yaradir. Semimi mehri-
ban danisiqg zamani yersiz, ucadan, hayacanl sohbat musllima gargi inamsizliq gatirir.
Odur ki, har bir muallim bir natiq kimi 6z Uzarinds ¢alismalidir. Clnki nitq gozalliyi insa-
na xas olan digear gozalliklar igerisinda baslica yer tutur. Yuksak nitqg madaniyyastina sa-
hib olmaq insanin san-g6hratini, layagatini, izzet va hormatini artiran amillerdandir.

Sas — har bir adamda var va onun guclu, mutaharrik, sedali olmasi surati bizim 6zU-
muzdan asihidir.

Muallim sasinin asas xususiyyatlari bunlardir: 1) Sasin glcu. Bu, nitq aparati orqanlari-
nin iginin faallidindan asilidir. Buraxilan hava ses yarigina nae gadaer tasir edarss, sasin
da gucl bir o gader ¢ox olacaqdir. 2) Sasin uguslu olmasi, onun misayysan masafani gat
eda bilmasidir. 3) Sasin ¢evikliyi vo mutaharrikliyi. Bu, mezmuna va dinlayicilera uygun
olaraq sasini asan dayise bilma bacarigidir. 4) Sasin diapazonu, yani hacmi. Bunun
serhadlari an yuksak ve an asagi tonla teyin edilir. 5) Sasin tembri. Bu, sasin rengarang-
liyi, parlaghigi, yumsaqghgi, istiliyi va ferdliliyidir. Tembr fransiz s6zl olub, zingirov de-
makdir. Tembr taleffizde slave saslarin kdmakliyi ile yaranir. Slave saslaer asas saslari
qguvvatlandirir, ona xususi rang verir. Sasin baslangic tembri renozatorlarin kdmakliyi ila
dayisdirile bilar. Tembr danisanin shvali-ruhiyyasindan, onun insan, asya va hadisalera
munasibatindan asili olaraq dayisir. Danigan fardin fiziki gostaricileri ve saciyyavi
psixoloji xisusiyyatlari de (onun xastaliyi, saglamligi, badbaxtliyi, xogbaxtliyi ve s.) onun
sos tembrinda “oxunur”. Tembr vasitesile biz muxtalif musiqi alstlarinin saslarini bir-
birindan farglandiririk, har hansi bir tanigin Gzinl bele gérmadan (masalan, telefon
vasitasile) sasindan taniya bilirik.

Sasin butln keyfiyyatlori xUisusi ¢calismalarda slda edilir. Sasin terbiys edilmasi fordi vo
zohmeatli bir prosesdir.

O ciddi ferdi metodika va tecriibali mutexassisler terafindan xtisusi nazaratin aparilmasi-
ni taleb edir. Sanin sturlu suratde masq etdiriimasi onun tembrinin dayisdiriimasina tasir
gOstare biler, xosagalmaz hallari aradan galdira biler, sesin Umumi tonunu asagi sala
bilar. Tacribaler asasinda subut edilmisdir ki, usaglar yuxari sasle asagi sasi nishatan
daha yaxsi gabul edir, onu xoslayirlar. Bitlin bunlari nazeara alaraq har bir muallim 6z
sasina qarsl daha telabkar olmali, onun terbiyasi ile masgul olmagda calismalidir.



Midallimin diksiyasi

Diksiya — sozlerin, hecalarin va saslerin aydin telaffiz edilmasidir. O butun nitq aparati-
nin — dil, dodagqlar, dilgak, damagq, ¢ens, disler, qirtlaq, utlaq va sas tellarinin mutasakkil,
mahsuldar faaliyysatinden asilidir. Diksiyanin pozulmasi buttin hallarda nitgi anlamagi
¢otinlagdirir. Bu clr danigiqda ve oxudugda ¢ox zaman sozlarin avvali, axiri aydin deyil-
mir, sasler garisdirilir, sdzlar bitisik halda telaffiz olunur (masalan, gal gedak — ga ge-
dak, ona gora - oa gore, sahmatgi — samatgi). Diksiyanin pozulmasi s6zlerin, ifadalerin
basa dugulmasini, fikrin anlagiimasini bir gadar ¢atinlesdirir. Bela nitqgi dinlayan adam
garginlik kegirir, tez yorulur, sdhbatin davami ile az maraglanir, diggatini basqa istiqa-
mata yonaldir.

Har hansi bir savadli ve madani adamda oldugu kimi, musllimda de adabi telaffliz nor-
malari asasinda oxumaq va danismagq birdaen-birs yaranmir. Bunun tgun ciddi say,
mohkam irada, nitq Uzerinde muntazem iglemak, orfoepiya qaydalari ile tanigliq ve ona
amal etmak, aktyorlarin, diktorlarin nitqina qulag asmagq, taleffuz, intonasiya ile baglh dil-
cilik adabiyyatini, natiglik senati Uzre yazilmig magalsleri, kitablari oxumagq lazimdir.
Musallim ham da 6z nitqgi Uzarinde miusahide aparmali, sasini dinlamali, qusurlarini da-
zoltmayi bacarmalidir. Maallimin nitginin surati onun fardi keyfiyyatlarindan, nitginin
mazmunundan, Unsiyyat saraitinden asilidir.

Muallim ibtidai siniflerde deqgigads 15-20 sdz, 5-6-ci siniflarda 50-60 s6z, 10-11-ci sinif-
lorda isa 80-90 s6z demalidir. S6z ve matn na gader vacib olarsa, muallimin nitqi da bir
0 gader yavas tempda olmalidir. Materialin ¢atin hissasini muallim hamige yavas temp-
da serh edir, qalanlarini isa bir gader tez verir. Sagird hayacanlanarsa, muallim bir o ge-
dar da yavas va asta danismalidir. Clnki, nitqde ylksak ton ve suratli danisiq terzi
usaglari hamisa narazi salir, aseblasmalarine sabab olur. Nitgin ifadaliliyina nail olmaq
Uctin muallim psixoloji ve mantiqi pauzalardan, vurgudan, intonasiyadan duzgun istifade
etmayi de bacarmalidir. Mantigi pauzasiz nitq savadsiz, psixoloji pauzasiz ise o éludur.
Pauzalar, temp ve nitgin melodikliyi birlikda intonasiyani teskil edir. Monoton nitq cansi-
xiciliq yaradir, diqgaeti, marag zsifladir, akademik i.P.Pavlovun sdzleri ilo desak, “diri-
g06zIU yuxu” gatirir.

Muallimin nitgi aydin, canli, sadali, yigcam, temiz, dizgin ve dagiq, manali olmali, dig-
gati calb etmali, sagirdleri yatirtmamali, onlari fikiresmaya ve harakat etmays, foaliyyato
cagirmalidir. batin bunlar slbatte ki, cox gézaldir va muaallimin nitginda vacib olan key-
fiyyatlordir. Lakin butlin bunlarla yanasi, agar muallimin faaliyyati insanparverlik, vatan-
daslig hisleri ila, milli idealogiya ile asilanmayibsa, onlardan gtic almayibsa, hamin mu-
allim pedaqoji texnikadan na gadar maharatle istifads etse bela, onun davranisi, nitqi te-
lim-terbiya isinde heg¢ de ylksak samara vera bilmaz. Ona gére de muallima onun butin
davranisinda ifada olunan pedaqoji texnikanin daqiqliyi gox vacib olaraq lazimdir ve bu-
nu heg vaxt unutmagq, heg na ils avez etmak olmaz.



Nitgin an ¢ox yayilmis defektleri, pesa xastaliklari, onlarin aradan galdiriimasi yollari

Musllimlar, aktyorlar, mtgennilar, natigler, mihaziragiler, diktorlar, nitq aparatindan daha ¢ox is-
tifade edan pesa sahibleridirlar. Bu pesa sahiblarinds laringit, faringit, bronxit kimi pesa xastalik-
lori tez-tez olur ki, bunlar da teneffus orqanlari, sas tellari il bagl xestsliklerdir. Ona géra da bu
senat sahiblari, xUsusile de musllimlar nitq aparatinin gigiyenasina ciddi fikir vermalidirlar. Tad-
gigatlar gosterir ki, nitq aparati ile bagh pese sahiblarinde sas aparatinin xastalenmasi hallar
¢cox yuksakdir. Muasllimlarda sas aparatinin xastalanmasi 40,2% teskil edir. Sasin pozulmasinin
sabableri muxtslifdir. Bunlardan dordinl asas gatirirlar:

1) Sasin gundalik ylklenmasi

2) Ses aparatindan istifade etmayi bacarmamaq
3) Gigiyena qaydalarina diizgiin amal etmamak
4) Ses aparatinin anadangalma zaifliyi.

Ses aparatinin giindalik ylklanmasi, is vaxtinin 50%-ni daha ¢ox darslarde barkden danismagi
ile kegiran musllimlarda sasin garginlesmasi, pozulmasi hallarina daha ¢ox rast galinir.

Ogar nafasverma azalibsa, muallim tez-tez nafes alir, nem olmayan ve temizlenmis havani agzi
ile daha c¢ox udur ki, bu da udlagin ve qirtlagin selikli gisasini qurudur va qiciglandirir. Bu da
xroniki xatalara, iltihablara gatirib ¢ixarir. Bu clr pesa xastalikloerinin qarsisini almaq tgtin
musllimler sesin gigienasi ile ciddi masgul olmali, maktebdaki miayyan is seraitine riayat
etmalidirler. Maallim is giini basa ¢atdigdan sonra 2-3 saat middatinds uzun séhbaetlarden ¢o-
kinmali, vacib galarsa, sakit ve qisa kalmalarle danismalidir. 3-4 saatliq darsdan sonra muallim-
lorda sas aparatinin yorulmasi bas verir ki, bu da ses aparatina 1-2 saat dinclik vermayi telab
edir (bu daha c¢ox 10 il staji olan miasllimlars aiddir). Béylk is staji olan muallim ise daha tez yo-
rulur va daha ¢ox dincalmayi talab edir. (2-3 saat).

Yuxari tensffis yollarinin, sinir sisteminin, gidalanma rejiminin saglam vaziyyastina diggat yetir-
mak dea lazimdir. Sas aparati kaskin, giciglandirici gidalara garsi da ¢ox hassasdir. Haddindan
artiq soyuq va gaynar, keskin yemakler, spirtli ickiler, sigaret gakmak agiz boslugunun, udlagin
selikli gisasini qiciglandirir ve qizardir. Bojazda qurulugu aradan qaldirmagq tgln mutaxassisler
agzi soda ve ya yod mahlulu ile yaxalamagdi maslehat goérirlar. Nitq na gadar ifadali olarsa, bir o
gadar da saglam olur. Clinki, monoton nitq sas aparatinin azalalarini yorur. Sababi isa bu cur
nitqg zamani yalniz bir qrup azalenin faaliyyetde olmasidir.

Tabasir tozunu udmagq da ses aparati G¢tn ziyandir. Ona gére da silgi hamise nem olmalidir ki,
I6vhani sildikde toz galxmasin.

Ses aparati ile isloyan saxsler, xtisusile de musllimlar Gglin isdan sonra soyuq havada yerimak
olmaz. Cunki, bu vaxt nefesalma tezlasir, derinlasir ve soyuq hava nafes yoluna daha tez ve ¢ox
daxil olur, onu xastelendirir. sl isguzar, istedadli ve usta muallim batin bunlari nezars almall,
bu sahada agilli maslahatlardan, qabagqcil is tacribalarinden s6zun asl menasinda dizgun fay-
dalanmagi, 6z isini dizgiin qurmagi bacarmalidir. Unutmaq olmaz ki, maallimin nitgi onun peda-
qoji ustaliginin vacib elementlarindan biridir. Ona géra da har bir muallim 6z nitgine, diksiyasina,
nitq aparatini gorumaga darin masuliyyatle yanasmalidir ki, 6z isi ile galeceyin muallimlarina da
parlag nimuna gdstera bilsin.



